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Desde el autoconocimiento hasta la 
interacción digital segura, ¡todo para 
conocer, cuidarte y disfrutarte!

¡Bienvenidxs a una aventura como ninguna 
otra! 

¿Alguna vez te has preguntado qué hay 
"Bajo la Piel"? ¿O cómo navegar en el 
mundo digital de manera segura y 
conectada? Pues estás en el lugar indicado. 
Bienvenides al Trivial EduSex, un juego 
donde descubriremos la magia del 
consentimiento, la riqueza de nuestras 
identidades, y mucho más.

Más que un simple juego de mesa, este es tu 
espacio para aprender, compartir y, sobre 
todo, ¡divertirte! Aquí desafiaremos mitos, 
celebraremos la diversidad y, lo más 
importante, nos conoceremos un poquito más 
a nosotras mismas y al mundo que nos 
rodea.

¿Listx para embarcarte en esta travesía del 
autoconocimiento y la conexión? Tira los 
dados, elige tu camino y prepárate para 
llenarte de  alegría y sabiduría.

¿Cómo se juega? ¡Fácil y divertido! Cómo el 
trivial de toda la vida. La idea es coleccionar 
un quesito de cada color respondiendo 
correctamente a las preguntas de las distintas 
categorías. Cada color se refiere a un tema.

El objetivo: Cuando caigas en una casilla 
con ilustración de un color, tendrás la oportuni-
dad de ganar un quesito de ese color si respon-
des correctamente a la pregunta. La meta es 
coleccionar un quesito de cada color. 
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Preparándonos: Extiende el tablero en 
medio de la mesa, escoge ficha y ponla en la 
casilla de tu color de “quesito”¡Emoción a tope! 
Ojo, las tarjetas van bocabajo. ¡No vale 
espiar! Comienza la persona más joven, ¡si 
tiene preferencia!

El plan: Tienes que conseguir los  4 quesitos 
de colores. ¿Cómo? Acierta en las preguntas de 
cada categoría para avanzar   y trata de 
alcanzar las casillas de los quesitos (ilustracio-
nes). Deberás responder adecuadamente a la 
pregunta para conseguir el quesito.

A lanzar el dado: Lanza el dado y avanza 
con tu ficha. 

Aquí van los colores y sus temáticas de cada 
pregunta:

  AZUL  "Di Sí al Sí" - Relaciones Afectivas y 
Consentimiento.

 AMARILLO "Bajo la Piel"- Anatomía y 
Salud Sexual.

MORADO  "Arcoíris de Identidades" - 
Identidades y Orientaciones.

ROSA  "Entre Ficción y Realidad" - 
Educación Sexual Digital, pornografía vss 
realidad. 

Podrás seguir tirando si aciertas las preguntas. 
¡Que fluya la energía!, pero en cuanto falles el 
turno pasa a la siguiente.

Bonus: Si no sabes una respuesta, ¡no te 
preocupes! Aprovecha para aprender algo 
nuevo y sigue adelante.

Ganar: La primera persona/equipo en 
conseguir los 4 quesitos e ir a la casilla del medio 
será campeona.

Consejo de oro: ¡Relájate y diviértete! Este juego 
es para aprender, compartir y, sobre todo, 
pasarlo bien. 
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