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ENCUENTROS NECESARIOS

GUÍA PARA ORGANIZAR UN CINE-
FÓRUM SOBRE TEMAS SOCIALES

Una creación de:

PROYECTO

#RURALIZARTE POR LOS ODS: FORTALECIENDO EL COMPROMISO 
DEL MUNDO RURAL CON LA AGENDA 2030 A TRAVÉS DE PROCESOS 

CULTURALES PARTICIPATIVOS

La Asociación Solidaria Andaluza de Desarrollo (ASAD) es una ONGD granadina dedicada a la 
defensa y promoción de los Derechos Humanos en todo el mundo como base de la justicia social. 

Desde 2005, año de nuestro nacimiento, apostamos por impulsar sociedades más democráticas y un 
desarrollo basado en la voluntad de los pueblos, realizando proyectos de educación y cooperación 

internacional donde la creatividad y la comunicación tienen un papel fundamental, ya que las consi-
deramos claves para el empoderamiento y la participación de la ciudadanía global.
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1. ANTECEDENTES: 
EL FESTIVAL EDITA

Desde ASAD, llevamos años trabajando en proyectos de educomunicación que 
promueven la justicia social y los derechos humanos. Uno de nuestros proyectos más 

Festival Internacional de Cortometrajes Sociales EDITA, que 
durante diez ediciones ha conectado la cultura audiovisual con la sensibilización social.

El Festival EDITA nació en el marco de los proyectos de Educación para el Desarrollo 
de ASAD, dedicados al Derecho a la Comunicación y al uso del audiovisual para la 
transformación social. Desde 2017, se consolidó como un festival independiente que 
ha alcanzado reconocimiento internacional. 

Cada edición ha sido una plataforma para visibilizar y difundir historias y relatos sobre 
justicia social, equidad de género, diversidad cultural y sostenibilidad. El sello de 
identidad del Festival EDITA es el abordaje de problemáticas sociales desde enfoques 
positivos, visibilizando la capacidad de agencia de sus protagonistas y fomentando el 
cambio social a nivel local y global. 

voluntariado en el que alrededor de 30 personas voluntarias participan como jurado 
en la selección de los cortometrajes a proyectar, y como jurado de premiación para el 
voto del público.

Esta guía está inspirada en la experiencia de 10 años del Festival EDITA, y le damos 
prioridad a los temas tratados en la décima edición: equidad de género, crisis ecosocial 
y diversidad cultural, realizada en el marco del proyecto #RuralizArte por los ODS, 

Queremos compartir contigo las herramientas y pasos necesarios para que, si organizar 
un festival de cortos sociales se te hace inabarcable, te animes a organizar un cine-
fórum en tu comunidad, tu barrio, tu centro educativo o tu pueblo.
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GUÍA CINE-FÓRUM

2. ¿QUÉ ES UN CINE-
FÓRUM?

Desde el principio de la historia del ser humano, como humanidad, hemos sentido 
una gran inquietud por dejar testimonio de nuestro paso por nuestro planeta, sea 
almacenando información de imágenes, personajes o momentos vividos.

El cine fue un elemento esencial de la sociedad del siglo XX y sigue teniendo mucha 
importancia en la sociedad actual. La grandeza del cine y de la producción audiovisual 
en general es que nos muestra y acerca realidades desde varias perspectivas a las que 
difícilmente podríamos tener acceso de otra forma. 

Sin duda, el cine es un medio de comunicación con un gran poder de transmisión de 
valores por su forma de representar las diferentes realidades y por su naturaleza lúdica 
y cultural.

Un cine-forum consiste en la proyección de cortos o largometrajes, seguidos por 
un debate estructurado, para que se genere un diálogo colectivo que fomente 
el pensamiento crítico, la empatía y la acción comunitaria. Es mucho más que una 

se convierte en un catalizador para abordar temas complejos de manera cercana y 
transformadora.

El cine-forum no dicta respuestas; Plantea 
preguntas y despierta la curiosidad.

Con esta guía, queremos que descubras el potencial del cine como herramienta de 
cambio social y te animes a utilizarlo para abrir conversaciones con las personas de tu 
entorno sobre género, interculturalidad y medio ambiente.
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3. ¿QUÉ APORTA UN 
CINE-FÓRUM?

El lenguaje audiovisual combina imágenes, sonido y narrativas para contar historias 
que resuenan en nuestras experiencias personales. Esta combinación multisensorial 
permite que los mensajes lleguen a nuestra mente y apelen a nuestras emociones. 

Pero además el cine-fórum lleva el impacto del video un paso más allá, convirtiendo la 

• Aprendizaje participativo: La audiencia consume información, contenido 
audiovisual, pero también la procesan y la interpretan de manera colectiva a 
través del debate abierto.

• Pensamiento crítico: A través del debate, se fomenta el análisis de problemas 
sociales desde diferentes perspectivas.

• Inclusión: El cine-fórum da voz a todas las personas, independientemente de su 
formación o experiencia, generando un ambiente donde cada opinión cuenta.

• Empoderamiento: 
a tomar medidas en sus propias vidas y el entorno que los rodea.
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GUÍA CINE-FÓRUM

CINE-FÓRUM COMO HERRAMIENTA DE 
SENSIBILIZACIÓN

Cómo señalamos, el cine, la producción audiovisual y en general la producción cultural, 
tiene la capacidad de conectar con las emociones y ofrecer perspectivas más profundas 
y complejas sobre algunos temas, particularmente, aquellos temas que generan 
controversias. 

Las historias pueden romper barreras culturales, visibilizar matices y generar 

Un cine-forum, como herramienta de sensibilización promueve:

• Participación activa: La audiencia tiene la oportunidad de compartir sus ideas, 

de juicios.

• Diálogo inclusivo: Se fomenta el intercambio de perspectivas diversas, 
enriqueciendo la comprensión colectiva.

• Empoderamiento comunitario: 
temas que a veces parecen traídos de historia ajenas también nos afectan a 
nuestros espacios. El cine-fórum puede ser un espacio de pensar soluciones 
globales ante problemas locales. 
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CINE Y AUDIOVISUAL SOCIAL COMO 
HERRAMIENTA EDUCATIVA

Normalmente pensamos en el cine y en la producción audiovisual cómo un recurso 
lúdico, pero también es un potente recurso educativo en la media que presenta 

ofreciendo una variedad de recursos para la construcción del pensamiento crítico.

En un mundo donde la educación trasciende las aulas tradicionales, el video y el cine-
fórum se han consolidado como medios ideales para abordar temas complejos de 
forma accesible, dinámica y transformadora.

El cine-fórum en concreto permite 
narración que estamos viendo, por lo que es una excelente herramienta en la medida 
que añade puntos de análisis y las preguntas adecuadas para profundizar en los temas 

sobre los discursos de odio y favorece la observación de contenidos desde diferentes 
perspectivas. 

Queremos pensar el cine-fórum como un aula expandida, donde se aprende a través 

promueve habilidades como la escucha activa, el respeto por las opiniones diversas y 
la capacidad de articular ideas de manera constructiva.

Esta herramienta educativa es especialmente valiosa en contextos comunitarios o 
informales. Desde una sala multiusos, hasta una plaza pública, e incluso como una 
actividad dentro de un espacio online, el cine-fórum transforma cualquier espacio en 
un lugar de aprendizaje y acción colectiva que nos invita a mirarnos a nosotros mismos 
y a nuestro entorno. Y, lo más importante, nos motiva a actuar.



EL ABCD PARA CREAR 
UN CINE-FÓRUM
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DISEÑO DEL 
EVENTO 

El diseño del evento es la primera etapa, y la más importante para garantizar  el éxito 
del cine-fórum. Este paso incluye no sólo los aspectos logísticos, sino también la 
selección de los temas que queremos trabajar, la revisión de materiales audiovisuales 
sobre los temas elegidos y, después, la estrategia de conexión para conectar y motivar 
a nuestra audiencia con los temas seleccionados.

El primer paso es decidir el tema ¿De qué queremos 
hablar? ¿Con qué objetivo: informar, educar, 

sensibilizar,etc? ¿A quién queremos hablarle?

La elección del tema es crucial para que el cine-fórum resuene con las personas 
participantes. Recuerda que debe ser algo que te parezca importante y relevante 
también a ti, como responsable de organización del evento.  

En esta guía te vamos a ofrecer herramientas y actividades que te ayuden a abordar 
concretamente los siguientes temas: la equidad de género, la violencia contra las 
mujeres, la diversidad y la interculturalidad, y la crisis ambiental. 

Muchos temas se cruzan entre ellos, a veces con un mismo corto o video podemos 
trabajar varios de ellos, o con varios cortos profundizar los diferentes sub-temas que 
encajan dentro de estas temáticas. Profundizar en las distintas cuestiones sociales 
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Visualiza y selecciona los cortometrajes con los que vas a trabajar. Nosotras te vamos 

puedes ampliar tu repertorio con otros cortos y productos audiovisuales, sobre todo si 
empiezas a incorporar el cine-fórum como una herramienta de trabajo habitual. 

Los cortometrajes que incluimos en esta guía están diseñados para cubrir estas 
características, pero no son los únicos. Antes del evento, visualízalos y selecciona 
aquellos que encajan en los temas que quieres trabajar.
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DISEÑA LAS FICHAS 
DE TRABAJO 

Esta parte es muy importante sí quieres hacer de este evento, un espacio de construcción 

señalado al inicio, pero pueden, igualmente ser fuente de inspiración para elaborar 

producciones a nivel internacional. 

• Cristal, Papel, Orgánico de Almudena Vázquez. Temática: Reciclaje, medio 
ambiente 

• Que papel quieres jugar tú de Álvaro de la Hoz . Temática: violencia de género. 

• Cafuné de Lorena Ares y Carlos F. De Vigo Temática Migración.

• Aquí y allí de David Macián. Temática: Identidad cultural. 

• Claudio de Rebeca Alemañy. Temática: Cuidado de la tierra. 

• A la carta de Ivan VigaraCri. Temática: Transexualidad. 

• Surcos de César Cárdenas. Temática: El patrimonio cultural y natural de las 
mujeres del campo. 



GUÍA CINE-FÓRUM

TÍTULO DEL CINE-FÓRUM: (Nombre del evento o temática abordada)

1.INFORMACIÓN BÁSICA
• Duración total del Cine-fórum: (Incluye introducción, proyección y debate. P.e: 

1 hora y 30 minutos).
• Público objetivo

comunidad rural, público general, etc).
• Lugar y fecha: (Espacio donde se llevará a cabo y la fecha del evento).

2. TÍTULO DEL CORTOMETRAJE
• Duración: (Tiempo en minutos.)
• Sinopsis: (Resumen breve del contenido del cortometraje.)
• Tema principal: (Indica la temática: género, medio ambiente, interculturalidad, 

etc.)
• Dirección, lugar y año de producción: (Quién es la directora, en qué lugar se 

realizó la producción, y en qué año). 
• Objetivo educativo:

corto y porqué lo has seleccionado.)

3. INTRODUCCIÓN AL CINE-FÓRUM. Presentación del tema: (Breve descripción 
del tema general del evento, su relevancia y su conexión con la realidad local o 
global.)

4. DEBATE:
sobre los cortometrajes. Ejemplo:”¿Qué te llamó más la atención de esta historia?”, 
“¿Cómo crees que este problema afecta a nuestra comunidad? “¿Qué acciones 
podemos tomar para abordar esta problemática?”.

5. ACTIVIDAD PARTICIPATIVA (OPCIONAL) Incluir una actividad práctica 

descripción de la actividad: (Ej: “Árbol de Compromisos”, “Mapa de Saberes”, “Role 
Play”) (Explica los pasos de la actividad, los materiales necesarios y el tiempo 
estimado.)

6. CONCLUSIONES Y CIERRE 
para sintetizar las ideas compartidas durante el debate y agradece la participación.)

FICHA MODELO
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FICHA INTERCULTURALIDAD

• Aquí y allí,

• Surcos,



16

1.INFORMACIÓN BÁSICA
• Título: Surcos - ¿que es patrimonio para tí?
• Duración total del Cine-fórum: 1 hora
• Público objetivo:  general, personas de diferentes generaciones e identidades

2. SURCOS - ¿QUE ES PATRIMONIO PARA TÍ?
• Duración: 15 minutos
• Sinopsis: Las Abuelas de la Ruta Escondida 

desentierran su pasado con memorias y 
saberes. A través de sus recuerdos mágicos, 
reviven historias de tradiciones que se 
han perdido con el tiempo, desde recetas 
ancestrales hasta la cura del mal aire. 
Con este documental recordaremos la 
sabiduría que llevan nuestras abuelas y la 
importancia de preservar nuestras raíces.

• Tema principal: Patrimonio cultural 
de las mujeres, saberes ancestrales, 
interculturalidad, cuidado de la tierra.

• Dirección, lugar y año de producción: César 
Cárdenas, Ecuador, 2023. 

• Objetivo educativo: Este cortometraje 

diferentes culturas aportan saberes valiosos a la humanidad. La intención es 

con nuestras propias prácticas y valores.

3. INTRODUCCIÓN AL CINE-FÓRUM
En un mundo globalizado, la interculturalidad nos permite valorar y aprender de las 
diferentes formas de vida, prácticas y creencias que conviven en nuestras sociedades. 
A través del cortometraje Surcos, exploramos los saberes ancestrales de las mujeres 

SURCOS
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con nuestras propias experiencias culturales e intergeneracionales. Este ejercicio nos 
invita a construir puentes de entendimiento y respeto, esenciales para una sociedad 
basada en valores y justicia social. 

5. CONCLUSIONES Y CIERRE 

El patrimonio cultural no solo nos conecta con nuestras raíces, sino que nos abre 
puertas para aprender de las diferentes culturas. Las historias que vimos en Surcos nos 
recuerdan que cada cultura tiene prácticas y saberes valiosos que pueden enriquecer 
nuestras propias vidas y comunidades. Reconocer, valorar y respetar estas diferencias 
es esencial para construir un mundo más justo, sostenible e intercultural.

Gracias por participar en este cine-fórum. Les invitamos a seguir explorando y 

patrimonio inmaterial ¡Hasta la próxima!

4. DEBATE

• ¿Qué te llamó más la atención de este documental?

• ¿Qué valores y prácticas culturales te llamaron más 
la atención, o te sorprendieron en el cortometraje?  
¿Reconoces similitudes con prácticas de tu propia 
cultural?

• ¿Qué rol crees que juega la transmisión de 
conocimientos culturales e intergeneracionales en 
construir una sociedad más intercultural y respetuosa?

• ¿Qué es patrimonio para ti?

• ¿Qué acciones podemos tomar para abordar esta 
pérdida de patrimonio inmaterial de saberes 
interculturales e intergeneracionales?
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1.INFORMACIÓN BÁSICA
• Título: De aquí y de allí: Identidades en movimiento.
• Duración total del Cine-fórum: 1 hora.
• Público objetivo:  general, personas de diferentes generaciones e identidades

2. DE AQUÍ Y DE ALLÍ: IDENTIDADES EN MOVIMIENTO
• Duración: 15 minutos.
• Sinopsis: Cinco jóvenes, hijas e hijos de 

familias inmigrantes extracomunitarias, 
relatan cómo es la realidad vivencial de 
quienes, habiendo nacido y crecido en 
nuestro país, frecuentemente son vistos como 
personas extranjeras. Estas y estos jóvenes, 
muy al contrario, construyen su identidad 
social con referencias familiares muy diversas 
pero, también, en un entorno cultural similar 
al del conjunto de la juventud con la que 
han crecido desde la infancia y con quienes 
comparten educación y ocio. Este trabajo les 
da la palabra para que se presenten como lo 
que son: unas jóvenes más que, junto con el 
resto de su generación, serán quienes conformen nuestra sociedad presente y 
futura.

• Tema principal: Migración, identidades, diversidad cultural.
• Dirección, lugar y año de producción: David Mácian, España, 2023. 
• Objetivo educativo:

construyen las identidades en contextos migratorios y multiculturales. Muestra 
las vivencias de jóvenes que, aunque nacidos en un país, cargan con la percepción 

sobre cómo las diferencias culturales pueden enriquecernos y ayudarnos a 
construir una sociedad más inclusiva y cohesionada.

DE AQUÍ Y DE ALLÍ
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4. DEBATE

• ¿Qué te llamó más la atención de este documental? ¿Qué sentimientos o 

• ¿Hay elementos que te resultan familiares o sorprendentes sobre las 

cómo te perciben y cómo te lees?

• 
en que percibimos a las personas de nuestro entorno? 

• 
política”?

• ¿Crees que es posible combinar identidades culturales?

• ¿Qué acciones podemos tomar para promover una sociedad más inclusiva y 
que valore la diversidad cultural?

5. CONCLUSIONES Y CIERRE 
El cortometraje “De aquí y de allí” nos recuerda que la identidad es una construcción 
compleja, moldeada por múltiples factores como la cultura, la familia y las experiencias 

percibimos como “otros/as”, y cómo la diversidad cultural es un valor que puede 
enriquecer nuestra sociedad. Reconocer estas realidades es el primer paso para 
construir comunidades más inclusivas y respetuosas.

dialogando sobre cómo cada una de nuestras experiencias y culturas contribuyen a 
construir una sociedad más justa e inclusiva. ¡Hasta la próxima!

3. INTRODUCCIÓN AL CINE-FÓRUM
La migración y la diversidad cultural forman parte de la realidad cotidiana de nuestras 
sociedades. De aquí y de allí nos invita a ponernos en la piel de cinco jóvenes que, a 
pesar de haber nacido y crecido en un país, viven cuestionamientos sobre su identidad 

del “nosotros” y cómo podemos avanzar hacia una convivencia más inclusiva, que 
valore las aportaciones culturales y personales de la diversidad en nuestro territorio.
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FICHA GÉNERO

• Que papel quieres jugar tú
• A la carta
• Roles roles, 
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1.INFORMACIÓN BÁSICA
• Título: ¿Qué papel quieres jugar tú?.
• Duración total del Cine-fórum: 1 hora.
• Público objetivo:  general, personas de diferentes generaciones e identidades. No 

2. ¿
• Duración: 15 minutos
• Sinopsis: La noche comienza para Julia con 

la celebración del cumpleaños de una amiga 
en una conocida discoteca de la ciudad. El 
cortometraje muestra diferentes situaciones 
donde la inacción y el mirar hacia otro 
lado nos posicionan como cómplices de la 
violencia de género en una noche cualquiera.

• Tema principal: Violencia sexual, acoso, 
responsabilidad ciudadana.

• Dirección, lugar y año de producción: Álvaro 
de la Hoz, producido en España en 2023. 

• Objetivo educativo: Este cortometraje tiene 
como objetivo visibilizar el rol de la inacción 
y la indiferencia en la perpetuación de la 

sobre las dinámicas de acoso y violencia sexual que muchas veces ocurren en 
entornos cotidianos y cómo nuestras acciones (o la falta de ellas) pueden 
reforzar o combatir estas situaciones. A través del debate, se busca fomentar la 
responsabilidad colectiva y el cuestionamiento de las actitudes normalizadas que 
contribuyen al clima de violencia hacia las mujeres.

3. INTRODUCCIÓN AL CINE-FÓRUM
La violencia de género, y especialmente el acoso y agresión sexual, sigue siendo una 

mundo.

¿QUÉ PAPEL QUIERES JUGAR TÚ?



22

4. DEBATE

• ¿Qué sentimientos te genera la falta de reacción de las personas en 
el cortometraje? 

• ¿Por qué crees que muchas veces la gente opta por no intervenir en 
situaciones de violencia de género?

• 
generar un clima propicio para el acoso o la violencia sexual?

• ¿Qué herramientas o estrategias crees que necesitamos para 
fomentar la intervención activa ante estas situaciones?

• ¿Qué papel crees que juega la educación en la prevención de la 
violencia de género y en el empoderamiento para actuar ante estos 
casos?

5. CONCLUSIONES Y CIERRE 

El cortometraje ¿Qué papel quieres jugar tú? nos enfrenta a una realidad incómoda pero 
necesaria de abordar: el impacto de la indiferencia y la inacción en la perpetuación de 
la violencia de género.

parecer ajenas, tenemos un papel clave en prevenirlas y enfrentarlas. Fomentar la 
responsabilidad colectiva y la acción activa  de toda la ciudadanía es fundamental 
para construir espacios más seguros e igualitarios para las mujeres. 

podemos contribuir, en nuestro día a día, a cambiar estas dinámicas y a crear una 
cultura de respeto y apoyo. ¡Hasta la próxima!

¿Qué papel quieres jugar tú? nos interpela directamente, mostrando cómo la inacción 
de las personas presentes contribuye a perpetuar la violencia. Este cortometraje nos 

segura e igualitaria.
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1.INFORMACIÓN BÁSICA
• Título: A la carta.
• Duración total del Cine-fórum: 1 hora.
• Público objetivo: general, personas de diferentes generaciones e identidades.

2. A LA CARTA
• Duración: 8 minutos
• Sinopsis: Una carta puede contar más que 

toda una vida. Iván se enfrenta al momento 
de abrirse con su reciente pareja al volver 
de una cena. Cuando llegan a su casa y 
todo parece preparado para tener su primer 
encuentro sexual, Iván sorprende a Mónica 
con una carta que le desvela una realidad 
que desconocía.

• Tema principal: Transexualidad, empatía, 
derechos

• Dirección, lugar y año de producción: Ivan 
VigaraCri, España, 2023. 

• Objetivo educativo:  Este drama 

delicadeza y honestidad la realidad que 
vive un chico trans, ayudándonos a comprender su experiencia, sus emociones y 
los retos que enfrenta al comunicar su identidad. El cortometraje busca generar 
empatía, romper estereotipos y visibilizar las diversidades de género, promoviendo 

3. INTRODUCCIÓN AL CINE-FÓRUM
La transexualidad es una experiencia humana que desafía los prejuicios y estereotipos 
de nuestra sociedad, una realidad que aún es desconocida para muchas personas. A 
través del cortometraje A la carta, el director Iván Vigara comparte su vivencia personal, 
y por eso queremos presentarlo con sus propias palabras:

A LA CARTA



4. DEBATE

• ¿Qué emociones te transmite la historia de Iván?

• ¿Por qué crees que sigue siendo tan difícil hablar abiertamente sobre la 
identidad de género en nuestra sociedad?

• ¿Qué impacto tienen historias como esta para visibilizar las 
experiencias de las personas trans?

• ¿Qué podemos hacer como sociedad para apoyar y respetar más a las 
personas con diversidades de género?

5. CONCLUSIONES Y CIERRE 
El cortometraje A la carta
las complejidades de comunicar nuestra identidad en un entorno que no siempre 

aliadas en la construcción de una sociedad más inclusiva, donde cada persona pueda 
expresarse y vivir plenamente sin miedo al juicio o la discriminación.

Gracias por participar en este cine-fórum. Les invitamos a continuar abriendo espacios 

una sociedad más respetuosa e igualitaria. ¡Hasta la próxima!

“Tengo la suerte de poder llamarme Iván. Aunque no siempre me he llamado así y de 

de plasmar con palabras y por eso recurro a mi gran aliado: el cine.  Creo mucho en lo 

visual de la carta que escribí hace cinco años para comunicarle al mundo que soy un 
hombre y no una mujer”.

Este cine-fórum busca fomentar una mayor comprensión y aceptación de las 
diversidades de género, promoviendo el respeto hacia las personas trans y sus 
realidades.
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1.INFORMACIÓN BÁSICA
• Título: Roles Roles.
• Duración total del Cine-fórum: 30 minutos.
• Público objetivo:  general, personas de diferentes generaciones e identidades

2. ROLES ROLES
• Duración: 3 minutos.
• Sinopsis: Dos mujeres tratan de acordar 

los arreglos de su casa con el encargado 
de hacer la obra, pero él insiste en hablar 
con el marido para llegar a un acuerdo. 
Este mini corto, con tono humorístico, 
expone cómo persisten prejuicios y 
actitudes que relegan a las mujeres a un 
roles tradicionales y secundarios en la 
toma de decisiones.

• Tema principal: Roles de género, 
estereotipos, equidad de género.

• Dirección, lugar y año de producción: 
Federación de Asociaciones de Mujeres 
del Valle del Lecrín, España, 2023. 

• Objetivo educativo:
sobre los estereotipos de género que persisten en la sociedad. 

entre hombres y mujeres. Utilizando el humor como herramienta pedagógica, se invita 

de construir relaciones basadas en la igualdad y el respeto.

3. INTRODUCCIÓN AL CINE-FÓRUM
Los micro-machismos en relación a  los roles tradicionales de género son formas 
sutiles y normalizadas que limitan la autonomía de las mujeres en la vida cotidiana. 

ROLES ROLES
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4. DEBATE

• ¿Qué situaciones del cortometraje te parecieron familiares 
o comunes en tu entorno?

• ¿Cómo describirías los micro machismos? ¿Sabrías 

en nuestro entorno?

• ¿Crees que el humor y el arte son herramientas adecuadas 

5. CONCLUSIONES Y CIERRE 

El cortometraje Roles Roles nos ha permitido visibilizar cómo los micro machismos 

para cuestionarlos y promover cambios que conduzcan a relaciones más igualitarias.

Gracias por participar en este cine-fórum. Les invitamos a seguir observando y 

machismos, para ser agentes de cambio hacia una sociedad más igualitaria y respetuosa. 
¡Hasta la próxima!

Roles Roles nos muestra cómo estos comportamientos pueden pasar desapercibidos 
o incluso ser aceptados como algo “normal”. 

igualitaria y libre de prejuicios.
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FICHA CRISIS ECOSOCIAL 
Y PROTECCIÓN AL 
MEDIOAMBIENTE

• Cristal, Papel, Orgánico 
• Claudio 
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1.INFORMACIÓN BÁSICA
• Título: Cristal, Papel, Orgánico.
• Duración total del Cine-fórum: 30 minutos.
• Público objetivo: general, personas de diferentes generaciones e identidades.

• Duración:
• Sinopsis: Juan tira unas cajas de pizza en 

el contenedor de orgánico sin darse cuenta 
de que la grasa impide su reciclaje. Patri 
empieza a dudar de su compromiso con 
el medio ambiente. ¿En qué cubo se tira 
el aceite? ¿Y las pilas? ¿Y el tóner? Un 
recorrido por los contenedores de Vallecas 
que cambiará sus vidas para siempre: La 
falta de compromiso de Juan es una bandera 
roja en su relación para Patri.

• Tema principal: Reciclaje, compromiso, 
conciencia social.

• Dirección, lugar y año de producción: 
Almudena Vázquez, España, 2022. 

• Objetivo educativo: El cortometraje se centra en el debate del reciclaje llevado en 
tono de humor a una crisis de pareja. En este caso, es muy fácil conectar con los 
personajes y queremos aprovechar ese entorno de cotidianidad que muestra el 
relato para debatir sobre el compromiso con el cuidado del planeta a pesar de que 
nos pueda poner en situaciones incómodas en la vida diaria.

compromiso real con el cuidado del planeta, incluso cuando puede generar tensiones 
o desafíos en nuestra vida diaria.

3. INTRODUCCIÓN AL CINE-FÓRUM
El reciclaje es una acción cotidiana que puede parecer sencilla, pero a menudo 
nos encontramos con dudas e inconsistencias en su práctica. En este cine-fórum 

CRISTAL, PAPEL, ORGÁNICO
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4. DEBATE

• ¿Qué situaciones del cortometraje te resultan familiares o te 

• ¿Qué opinas de la reacción de Patri ante la actitud de Juan? ¿Qué 
opinas de la actitud de Juan?

• ¿Qué barreras encuentras en tu día a día para reciclar? ¿Qué 
soluciones propondrías?

• 
que implica la crisis climática? 

• Para proteger los recursos y bienes naturales, es más importante 
votar que reciclar. ¿Qué opinas de esta frase?

• ¿Qué otras formas de compromiso ambiental más allá del reciclaje 
podríamos incluir en nuestra vida cotidiana?

5. CONCLUSIONES Y CIERRE 

El cortometraje 
humorística y cotidiana, sobre la importancia del reciclaje y el compromiso ambiental. 
Hemos debatido cómo nuestras pequeñas acciones diarias pueden tener un impacto 

nuestro día, reduciendo de alguna forma la “comodidad”. 

sus hábitos diarios y aumentando su compromiso ambiental. ¡Hasta la próxima!

colectiva frente al medio ambiente y sobre el papel que nuestras decisiones tienen en 
nuestra convivencia con los demás.
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1.INFORMACIÓN BÁSICA
• Título: Claudio
• Duración total del Cine-fórum: 30 minutos
• Público objetivo:  general, personas de 
diferentes generaciones e identidades

2. CLAUDIO
• Duración:
• Sinopsis: En Puebla de la Sierra, Madrid, 
Claudio ha dedicado setenta años de su vida 

perdiendo, pero hay jóvenes que, aún hoy, 
mantienen vivo este legado en el mismo 
municipio. Claudio comparte su experiencia, 

pastoreo y al cuidado del territorio desde niño.
• Tema principal: Ruralidad, pastoreo, cuidado 

del territorio, conciencia social
• Dirección, lugar y año de producción: Rebeca Alemañy, España, 2022.
• Objetivo educativo:

importancia de las prácticas tradicionales de pastoreo como una forma de 
ganadería sostenible y cuidadosa con el medio ambiente. 

implicaba el pastoreo, invita a considerar cómo estas prácticas no solo protegen el 
territorio, como la prevención de incendios, sino que también garantizan alimentos 
de mayor calidad. Frente a los impactos negativos de la ganadería intensiva, el relato 
nos sirve para plantear un debate sobre salud, sostenibilidad y el compromiso con el 

3. INTRODUCCIÓN AL CINE-FÓRUM
La ganadería extensiva y el pastoreo son fundamentales para la sostenibilidad del 

CLAUDIO
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4. DEBATE

• ¿Qué emoción te transmite la experiencia vital de Claudio? 

• 

•  ¿Qué podemos hacer para valorar y recuperar estas 
profesiones?

• ¿Qué cambios crees que podemos impulsar como 
consumidores para apoyar prácticas sostenibles en la 
producción de alimentos?

5. CONCLUSIONES Y CIERRE 

El cortometraje Claudio
tradicionales de pastoreo y su impacto positivo en la salud del planeta y las personas. 
Frente a los desafíos que enfrenta el medio rural y las consecuencias de la ganadería 
intensiva tiene en el planeta es esencial redescubrir y promover formas de vida más 
sostenibles y respetuosas con el entorno. 

Hemos debatido cómo estas prácticas no sólo son viables, sino necesarias para 
garantizar el futuro.

su papel como consumidores y sus propias prácticas para contribuir a un planeta más 
sano y sostenible. ¡Hasta la próxima!

ambiente y la necesidad de replantear nuestras prioridades como sociedad. 

Este cine-fórum es una oportunidad para redescubrir el valor de las prácticas 
ancestrales y debatir cómo podemos recuperar un equilibrio entre la sostenibilidad, la 
salud y la economía.
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ÚLTIMOS PASOS
Encuentra el espacio perfecto (o casi) :  El lugar donde se realice el cine-fórum debe ser 
accesible, cómodo y acogedor. Algunos aspectos a considerar:

MINICONSEJOS:

• Tamaño: Escoge un espacio adecuado al número esperado de asistentes. Lo más 
grande no es lo mejor. No descartes espacios pequeños, porque la participación 
suele ser más viable cuando los espacios son más reducidos y acogedores, no 

actividad educativa.

• Ambiente: Lugares como bibliotecas, centros culturales o incluso plazas pueden 
ser ideales. Asegúrate de que el espacio fomenta la cercanía y la participación, 
pero también que ofrezca las opciones de regulación de luz para poder asegurar 
que la proyección se vea adecuadamente. 

• Equipamiento: 
un proyector y sistema de sonido. Si el evento es al aire libre, considera llevar 
extensiones eléctricas y sillas.

¡No te olvides de la promoción! Un evento necesita asistentes, y para atraer al público 
es fundamental una estrategia de comunicación adecuada:

• Diseña carteles en diferentes formatos (para redes sociales y para imprimir)

• Utiliza redes sociales: Comparte el evento en grupos locales y crea publicaciones 
atractivas con descripciones claras del propósito del cine-fórum.

• Habla directamente con la gente del lugar donde vayas a realizar el evento: 
Distribuye información en mercados, escuelas o lugares de reunión. Invita 
personalmente a agentes locales para que difundan el evento.
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DISFRUTA DEL 
EVENTO

No te pongas de los nervios porque te toque facilitar, recuerda que lo importante es 
que tú y tu equipo disfruten de este evento también.

MINICONSEJOS:

• Antes de comenzar la proyección,
sobre el tema que se va a tratar. De esta manera, generarás interés y curiosidad 
antes de analizar el cortometraje.

• Pausa breve: Una vez terminada la proyección, da unos minutos para que las 
personas procesen lo que han visto.

• Recuerda que guiar el debate es el núcleo del cine-fórum.  

Rompe el hielo:
como: ¿Qué les llamó más la atención de los cortometrajes? ¿Alguna 
historia les recordó algo que han vivido o visto?

Facilita el diálogo: Asegúrate de que todas las voces sean escuchadas, 
especialmente las de aquellas personas que suelen participar menos.

Enfoca el debate:
para profundizar en los mensajes de los cortometrajes.

• Apoyate en las y los protagonistas del cortometraje: elige una acción importante 
o un diálogo interesante y explica por qué el personaje realiza tal acto. ¿Qué lo 
motivó? ¿Qué tiene que ver con el tema central del cine-fórum?

• Evalúa el evento: Haz preguntas breves para recoger un sondeo de opinión de las 
y los participantes sobre el evento y su impacto. ¿Qué te pareció más interesante 
del cine-fórum? ¿Qué ideas o propuestas te llevas del debate? ¿Lo aprendido 
puede ser relevante en tu vida cotidiana? 



GUÍA CINE-FÓRUM

SUMATE AL CAMBIO
cine-fórums. Recuerda que los pasos aquí descritos son una base para iniciar; siéntete 
libre de adaptarlos, enriquecerlos o añadir nuevas actividades según las características y 

como motor para promover cambios y acciones por la justicia social.

Este tipo de espacios no solo permiten dialogar sobre los temas que nos preocupan 
como sociedad, sino también abrir caminos para la colaboración y la construcción 
conjunta de soluciones y propuestas. Si a partir de estos cine-fórum surgen iniciativas, 
proyectos o propuestas colectivas, ¡será un gran paso!

Recuerda que si deseas acceder a los cortometrajes mencionados en la guía, puedes 
solicitarlos escribiendo a comunicacion@asad.es. Nos encantaría saber cómo están 
utilizando esta guía y conocer el impacto de sus cine-fórums.

Te deseamos mucha suerte en la celebración de tus eventos, con la certeza de que se 

participantes. ¡Mucho éxito y hasta pronto! 



www.asad.es

GUÍA PARA ORGANIZAR UN 
CINE-FÓRUM SOBRE TEMAS 

SOCIALES


